
 



主催：厚生労働省北海道労働局、札幌・札幌東・札幌北公共職業安定所

共催：北海道、独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構北海道支部

お問い合わせ

厚生労働省 北海道労働局
職業安定部 訓練課
TEL 011-738-5253
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北海道労働局



MONOテク（道立高等技術専門学院）

ポリテク（ポリテクセンター北海道）

受講期間
最短 ２カ月
最長 ２年

高い就職

実績

再就職を目指す仲間と知識・技術を身に付け、

一歩踏み出してみませんか
４～７か月間
の短期訓練

きめ細やかな
就職支援

受講料

無料

充実した
実習教材

未経験
から

新しいキャリア
に挑もう！

☆Ｒ８年度 訓練生募集中☆

MONOテク（道立高等技術専門学院）

MONOテクは
道内8カ所
障害者職業能力
開発校は砂川市
にあります。

訓練中も訓練後も
ハローワークで
就職サポートを
受けられます！

受講期間
最短 ２カ月
最長 ２年

時代のニーズに即した
多種多様なコースを網羅！

事務 介護 IT 建設
製造 デザイン
Web設計 など

訓練は２種類！

①公共職業訓練
（雇用保険を受給している方向け）

②求職者支援訓練
（雇用保険を受給できない方向け）


